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 رسالة ترحيب

د. ووتر ھندریكس
الباحث الرئیسي

برنامج الطب الدقیق لعلاج أورام الأطفال

د. أیمن صالح
رئیس قسم

قسم الأورام وأمراض الدم

SIDRA MEDICINE | PEDIATRIC ONCOLOGY REPORT ۲۰۲۲

قطر" في  الدقيق  الأورام  وطب  الأطفال  "سرطان  تقرير  نقدم  أن   يسعدنا 

لعام 2022؛ والذي يعد بمثابة تعاون مشترك بين برنامج الطب الدقيق لعلاج 

أورام الأطفال وقسم الأورام وأمراض الدم بمركز سدرة للطب.

ومنذ افتتاح المستشفى الرئيسي التابع لمركز سدرة للطب في عام 2018، أصبح 

المركز مقدم الرعاية الصحية الوحيد في قطر المتخصص في رعاية وعلاج 

الأطفال والشباب المصابين بالسرطان. ولدعم إستراتيجية الطب الشخصي التي 

أورام  لعلاج  الدقيق  الطب  برنامج  أطلقنا  للطب،  سدرة  مركز  داخل  نعتمدها 

الأطــفال، والذي يتماشى بشكل وثيق مع خدمات علاج سرطان الأطفال التي 

نقدمها في هذا المركز. وبفضل التعاون الوثيق بين أقسامنا السريرية والبحثية 

يمكننا معرفة خصائص مرضانا وفهم علم الأوبئة بشكل شامل.

سرطان  سجل  هما  مهمين  أصلين  ولادة  أيضًا  التعاون  هذا  عن  نتج  وقد 

للطب  سدرة  لمركز  التابع  الأطفال  لسرطان  الحيوي  والمستودع  الأطــفال 

)SPCB(، حيث يهتم الأصل الأول بجمع البيانات السريرية الشاملة، بينما 

يسعى الأصل الثاني للحصول على موافقة المرضى للتبرع بالمواد التي لم 

الأبحاث  لإجراء  الفرصة  تتُاح  وبالتالي  للتشخيص،  إليها  حاجة  هناك  تعد 

والدراسات التي تركز على السكان المحليين.
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We firmly believe that our programs will empower 

pediatric patients to benefit from the seismic 

shift in cancer treatment, led by targeted and 

immunotherapy trials. This deeper understanding 

of patients’ tumors - exploring genetic 

determinants, immune phenotypes, mutational 

load, or intratumoral heterogeneity - gives 

us insights into adapting groundbreaking 

therapies for our pediatric patients.

Through this report, we aim to share the 

rich data repository that guides our clinicians in 

identifying rare targetable somatic mutations, 

and in facilitating patient enrollment in worldwide 

clinical trials. The data allow us to spotlight novel 

molecular targets in specific patient subgroups, 

paving the way for new biomarkers 

and therapeutic strategies. 

This work is at the forefront of personalizing 

precision medicine for every pediatric cancer 

patient in Qatar.  It is our hope that this shared 

knowledge will enhance understanding and 

contribute to improved cancer care outcomes.

Our programs, which are built on the expertise 

we have acquired over the years, have now 

become our springboard to precision oncology. 

Worldwide, the incidence rates of childhood cancer 

range between 50 and 200 per million children. 

In Qatar, according to 2019 data, the pediatric 

cancer rate is 126 per million children.  Our patient 

population at Sidra Medicine primarily consists 

of individuals of Arab and Asian descent, making 

up 70 percent and 25 percent of our patients, 

respectively. The most prevalent diagnoses 

are Leukemia (39%), Central Nervous System 

malignancies (14%), followed by Lymphoma, 

Germ cell tumors, Neuroblastoma, and Sarcomas. 

As we improve the timing and rate of consent 

acquisition, we edge closer to providing molecular 

profiling at the point of diagnosis. This wealth of 

data - which surpasses current clinical requirements 

- is the result of our strategy to align people 

and technologies; ensuring harmony between 

pathology, research, and clinical care. This has been 

an equally challenging and rewarding endeavor.

SIDRA MEDICINE | PEDIATRIC ONCOLOGY REPORT 2022 2



7 سدرة للطب | تقرير أورام الأطفال 2022

وعلاوةً على ذلك، أصبحت برامجنا، المبنية على الخبرة التي اكتسبناها على 

مر السنين، نقطة انطلاقنا في مسيرتنا في عالم طب الأورام الدقيق.

وتتراوح مــعدلات الإصابــة بسرطــان الأطفــال فــي جميــع أنحــاء العــالم بين 50 

و200 طــفل لكل مــليون طــفل. وفيمــا يتعلــق بــقطر، ووفقـًـا لبيانــات عــام 

2019، يبلــغ مــعدل الإصابــة بسرطــان الأطفــال 126 طــفلًا لكل مــليون طــفل. 

ويتــألف مجتمــع المرضــى فــي سدرة لــلطب فــي المقــام الأول من أفراد من 

ــي.  ــى التوال ــة، عل ــة و25 بالمائ ــة، ويشكلون 70 بالمائ ــة وآسيوي أصول عربي

وتتمثل التشخيصــات الأكثر انتشــارًا فــي سرطــان الدم )39%(، والأورام الخبيثــة 

فــي الجهــاز العصبــي المركزي )14%(، يليهــا سرطــان الــغدد الليمفاويــة، 

وأورام الخلايا الجرثومية، والورم الأرومي العصبي، والأورام اللحمية.

وبينمــا نــقوم بتحسين توقيت ومــعدل الحصول علــى الموافقــة ذات الصلــة فإننــا 

نــقترب أكثر من توفير التنميط الجزيئــي عند نقطــة التشخيص. وتــعد هذه الثروة 

من البيانــات - التــي تتجــاوز المتطلبــات السريرية الحالية - نتيجــة لإستراتيجيتنا 

التــي تــهدف إلــى مواءمــة الأشخــاص والتقنيــات؛ ممــا يضمن تحقيــق الانسجــام 

بين عــلم الأمراض والبحوث والرعايــة السريريــة. لــقد كان هذا المســعى صعبـًـا 

ومليئاً بالتحديات لكنه يستحق الجهد المبذول من أجله في نفس الوقت.

ونحن نؤمن إيمانـًـا راسخًــا بــأن برامجنــا ستمكن الأطفــال المرضــى من 

ــعلاج  ــادة تجــارب ال ــي علاج السرطــان، بقي ــائل ف ــادة من التحول اله الاستف

المستــهدف والمناعــي. إن هذا الفــهم العميــق لأورام المرضــى، والذي يتمثل 

فــي استكشــاف المحددات الجينيــة، أو الأنمــاط الظاهريــة المناعيــة، أو الحمل 

تكييف  حول  واضحــة  فكرة  يمنحنــا  الورميــة،  التغايريــة  أو  الطــفري، 

العلاجات الرائدة لمرضانا من الأطفال.

من خلال هذا التــقرير، نــهدف إلــى مشــاركة مستودع البيانــات الغنــي الذي 

ــة للاستــهداف،  ــادرة القابل ــة الن ــا فــي تحديد الطــفرات الجسدي يســاعد أطباءن

ويمكنــهم من تسجيل المرضــى بســهولة فــي التجــارب السريريــة فــي جميــع 

أنحــاء العــالم. كمــا تسمــح لنــا البيانــات بتســليط الضوء علــى الأهداف 

الجزيئيــة الجديدة داخل مجموعــات فرعيــة محددة من المرضــى، ممــا يمــهد 

الطريق لإنشاء مؤشرات حيوية وإستراتيجيات علاجية جديدة.

ــق  ــى تخصيص الطب الدقي ــة إل ــعمل فــي طليعــة الجــهود الرامي ــي هذا ال ويأت

ــعزز هذه  ــفل مريض بالسرطــان فــي قطر. ويحدونــا الأمل فــي أن ت لكل ط

مرضــى  رعايــة  نتائــج  تحسين  فــي  وتســاهم  الفــهم  المشتركــة  المعرفــة 

السرطان.
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الباحثون في أمراض السرطان
د. كيارا كوجنو، د. ووتر هندريكس

د. كريستينا ماكالي، د. ويليام ميفسود، د. سارة ديولا

فريق جراحة المخ والأعصاب
د. خالد الخرازي، د. إيان بوبل

فريق علم الأمراض
د. ويليام ميفسود، د. إردنر أوزر، د. جوردان فوجانيك

فريق أمراض الدم والأورام
د. أيمن صالح، د. عطا معز، د. نعيمة الملا

د. كيارا كوجنو، د. تيسير السعد، د. وفاء عبد الغني

فريق مختبر الأبحاث
د. كريستوف رينو، د. ساتيا نارايانان، أبريل سانشيز

فريق التمريض
محمد أنس، راشيل بارك

تعرّف على فريق العمل
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 فريق بيئة إدارة معلومات 
)PRIME( البحوث الدقيقة

شفقت بيك، محشاد حمزة 
محمد حسين خطيب

الفريق الأساسي لعلم الجينوم
ليزا سارة ماثيو، لي ليو، كون وانغ، 

غويشوانغ وانغ، لي وانغ، د. أولكسندر سولوفيوف

فريق تنسيق البحوث السريرية
بلسينج داسون، عائشة خليفة، أسماء جميل

فريق المعلوماتية الحيوية
د. شيماء شريف، فضلور فيمبالي،

د. طارق مسعودي، د. عبد الرحمن سلهب،

الباحث الرئيسي ورئيس برنامج الطب الدقيق 
لعلاج أورام الأطفال

د. ووتر هندريكس
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SPOTLIGHT: ROLE OF RESEARCH NURSES 

بلسینج داسون
ممرضة أبحاث وأخصائیة المعلوماتیة السریریة

سدرة للطب

في بؤرة الاهتمام: دور ممرضات الأبحاث

لقد لعبت بلسينج دورًا حاسمًا في إنشاء قاعدة البيانات التي تدعم المستودع الحيوي لسرطان الأطفال وسجل 
سرطان الأطفال في سدرة للطب.

مشروع  مباشرة  كانت  والبحث،  التمريض  في  المزدوجة  خلفيتي  "بفضل 

المعلوماتية السريرية هذا بمثابة رحلة فريدة ورائعة. كانت مهمتي تتمثل في 

تعلم رموز جديدة باستمرار، واختبار قاعدة البيانات أو التطبيق ذي الصلة، 

وتحديد التعديلات المطلوبة، وإجراء التغييرات اللازمة، ثم إعادة الاختبار. 

العملية بمثابة دورة جذابة من الابتكار والتحسين، كما  حقاً، لقد كانت هذه 

أنني استمتعت بها كثيرًا لأنها تعتمد على اهتمامي وخبرتي في كل من العلوم 

الطبية والتكنولوجيا.

لقد بدأت رحلتي مع المستودع الحيوي في نوفمبر 2019 وواصلت العمل 

مرضى  رعاية  في  الرائد  المسعى  هذا  في  للمساهمة  الحين،  ذلك  منذ  هنا 

السرطان من الأطفال.

المثيرة  التحديات  بعض  الأطفال  لطب  الحيوي  البنك  إنشاء  عن  نتج  وقد 

للاهتمام، ويرجع ذلك في الأساس إلى أنه تم بناؤه من الألف إلى الياء. ويكمن 

التحدي الأكثر أهمية في التحقق من صحة قاعدة البيانات، إذ تتطلب مهمة 

تحديد وتصحيح كل تعديل بسيط تركيزًا ودقة شديديْن.
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استخراج  وهي  أخرى  عقبة  واجهنا  البيانات،  قاعدة  من  الانتهاء  وبمجرد 

البيانات من برنامج سيرنر )Cerner(، إذ لم يكن من الممكن دائمًا الوصول 

الاستخراج معقدة.  مباشر في سيرنر، مما جعل عملية  بشكل  البيانات  إلى 

بالإضافة إلى ذلك، كان علي أن أتعرف على الرموز الطبية المختلفة، مثل 

ICD-10، وICD-O3، وHPO - والتي كانت بمثابة منحنى تعليمي حاد 

ولكنها مهمة لتفسير بياناتنا وتنظيمها بدقة. 

فريدة  بمكانة  يحظون  الأبحاث  قسم  ممرضي  أن  للاهتمام  المثير  ومن 

ومتميزة، خاصةً عندما يكونون مسلحين بمجموعة من المهارات المزدوجة 

مثل مهاراتي. ونظرًا لخلفيتي التمريضية، فأنا على دراية جيدة بالمصطلحات 

لفحص  يؤهلني  وهذا  ونتائجها،  المرضى  لعلاجات  قوي  فهم  ولدي  الطبية 

بيانات المرضى بطريقة تفيد أبحاثنا.    

 

وبفضل المهام التي نقوم بها فإننا نساهم بشكل كبير في الأبحاث السريرية 

المستنيرة؛  الموافقات  على  الحصول  في  الأطباء  نساعد  بعدة طرق، حيث 

وجمع العينات البحثية؛ وإدخال بيانات المرضى في قاعدة البيانات؛ والتحقق 

من صحة هذه البيانات. وتعتبر هذه المهام حاسمة بشكل خاص عند التعامل 

مع مرضى الأورام، حيث إن فهم البيانات الصحيحة واستخراجها قد يكون 

أمرًا صعباً للغاية، ولكن مع وجود ممرضات أبحاث في الفريق، فإن هذه 

العملية تبدو أكثر قابلية للإدارة.

وفي الأساس، تعمل ممرضات الأبحاث على سد الفجوة بين رعاية المرضى 

والبحث، مما يتيح الاستفادة من معرفتنا وخبرتنا الطبية لتحقيق نتائج صحية 

أفضل. ويتعلق الأمر بأهمية كل جزء من معلومات المريض، واستخدام هذه 

البيانات لتسهيل إحراز تقدم في الرعاية الصحية للأطفال.
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سجل سرطان الأطفال
بمركز سدرة للطب

سجل السرطان حسب سنة التشخیص

مرضى السرطان الذین یتم علاجھم في الخارج حسب السنة
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جنوب آسیا ٪۷۹٫۰۱

جنوب شرق آسیا ٪۱۸٫٥۲

غرب آسیا ٪۲٫٤۷

العرب ٦٦٫۱٥٪

السوریون ٪۹٫۹

عرب ٦۰٪

أفارقة ٪۳٫۷

أسبانیون ٪۱٫٤۹
قوقازیون ۲٫۲٪آخرون ٪۰٫۷٥

آسیویون ٪۳۱٫۸٥

شمال إفریقیا ٪۲۰٫۸۳

الفلسطینیون ٪۲٫۱
الآشوریون ٪۱

أصول مرضانا

السكان العرب

السكان الآسیویون
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في بؤرة الاهتمام: رحلة فهم المشهد الجينومي لسرطان الأطفال

تشرح الدكتورة شيماء المشهد الجينومي لسرطانات الأطفال بناءً على دراسات الدكتوراه التي حصلت عليها 
والمعلوماتية الحيوية والخبرة الجينومية التي تتمتع بها:

"يلــعب علمــاء الأحيــاء الحســابي دورًا حاسمًــا فــي تــعزيز نتائــج المرضــى فــي 

ــة  ــي المعلوماتي ــا ف ــادة من خبرتن ــال. ومن خلال الاستف أبحــاث سرطــان الأطف

تطوير  فــي  كبير  بشكل  المســاهمة  يمكننــا  الحســابي،  والتحــليل  الحيويــة 

إستراتيجيات العلاج الشخصية وإحراز المزيد من التقدم في الطب الدقيق.

وتتمثل مهمتنــا داخل مركز سدرة لــلطب فــي تحــليل مجموعــات البيانــات 

الجينوميــة والسريريــة واســعة النطــاق، وتحديد التــغيرات الجينيــة، وأنواع 

الأورام الفرعيــة، والأهداف العلاجيــة المحتملــة. ومن خلال إجراء التحــليل 

التكاملــي، يمكننــا الكشف عن الأنمــاط والارتباطــات التــي قد لا تكون واضحــة 

بسهولة، مما يوفر رؤى قيمة حول البيولوجيا الأساسية لسرطانات الأطفال.

 

وقد بدأت مشــاركتي النشطــة فــي الأبحــاث، لا سيمــا فــي مجــال تحــليل 

المعلوماتيــة الحيويــة للأطفــال المرضــى بالسرطــان، أثنــاء دراستــي لدرجــة 

ــلطب، حيث  ــال بمركز سدرة ل ــي مختبر أوميكس لسرطــان الأطف الدكتوراه ف

تشرفت بالعمل تحت إشراف الدكتور ووتر هندريكس.

ــي  ــة الجين ــلم المناع ــهم ع ــا لف ــي مخصصً ــي أبحاث ــقد كان محور التركيز ف ل

للأورام الصلبــة لدى الأطفــال وتحديد الأهداف العلاجيــة المحتملة. وخلال هذه 

الرحلــة، قمنــا ببنــاء شبكــة تعاونيــة مــع الأطبــاء والبــاحثين وأخصائيــي 

ــا بتطوير وتنــفيذ خطوط أنــابيب حســابية  المعلومــات الحيويــة، حيث قمنــا معً

ــة واســعة النطــاق، والكشف عن رؤى  ــات الجينومي لتحــليل مجموعــات البيان

قيمة حول الأسس الجزيئية للأورام الصلبة لدى الأطفال.

 

وبالإضافــة إلــى ذلك، كان إنشــاء البنك الحيوي لسرطــان الأطفــال بمركز 

ــليل.  ــا من منظور التح ــات، لا سيم ــعديد من التحدي ــا بال ــلطب محفوفً سدرة ل

وكانت واحدة من أهم المشكلات التــي واجهتنــا هــي ندرة الإصابــة بسرطــان 

الأطفــال، إذ يــعد سرطــان الأطفــال نــادرًا نسبيـًـا مقارنــة بسرطــان البالــغين، 

ممــا يجــعل من الصــعب جمــع عدد كافٍ من العينــات من كل نوع من أنواع 

ــة  ــة وقابلي ــقوة الإحصائي ــات من ال ــي يمكن أن تحد ندرة العين الورم، وبالتال

ــات ــقيدًا عدم وجود مجموع ــة تع ــا يزيد المشكل ــا. ومم ــج أبحاثن ــعميم نتائ ت
  

د. شیماء شریف
عالمة أحیاء حسابیة

سدرة للطب
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واســعة النطــاق ومتــعددة النطاقــات عبر الإنترنت خاصــة بــالأورام الصلبــة لدى 

الأطفــال، والتــي تكون متاحــة بســهولة لبــعض أنواع السرطــان لدى البالــغين.

إن الوصول إلــى مجموعــات البيانــات الشــاملة التــي تحتوي علــى معلومــات 

سريريــة وجينوميــة مفصلــة من عدد كبير من مرضــى سرطــان الأطفــال يمكن 

أن يــعزز جهودنــا البحثيــة بشكل كبير. ولسوء الحظ، فــإن هذه الموارد محدودة 

ــادة من البيانــات  ــة  الاستف فــي مجــال سرطــان الأطفــال، ممــا يحد من إمكاني

الموجودة للتحــليل. ومن بين التحديــات الأخرى التــي واجهناهــا عدم التجــانس 

المتــأصل فــي الأورام الصلبــة لدى الأطفــال، إذ تشمل هذه الأورام مجموعــة 

متنوعــة من الأمراض ذات الخصــائص الجينيــة والجزيئيــة المميزة. وقد أدى 

عدم التجــانس هذا إلــى زيــادة تعــقيد الأمور عند إنشــاء البنك الحيوي. ولضمان 

أخذ عينــات تمثيليــة من كافــة أنواع الأورام المختلفــة، كان علينــا إنشــاء تعــاون 

وتنسيــق واســعيْ النطــاق مــع الــعديد من المستشــفيات ومراكز الأبحــاث.  

ــي  ــات الهامــة الت ــات أحد التحدي ــة جمــع العين ــى ذلك، كانت عملي وعلاوةً عل

واجهتنــا. فالاعتبــارات الأخلاقيــة والحاجــة إلــى تقــليل الإجراءات الجراحيــة 

الطفيفــة  لــلحصول علــى عينــات من أجزاء معينــة من الجسم تزيد الأمر 

تعــقيدًا؛ إذ يصــعب جدًا تنــفيذ هذه الإجراءات علــى الأطفــال المصــابين 

بالسرطــان. وللأسف يمكن لــهذه التحديــات أن تحد من توافر العينــات وتنوعها 

في البنك الحيوي، مما قد يؤثر على تمثيل أنواع معينة من الأورام.

وللتغــلب علــى هذه العقبــات، اعتمدنــا نهجًــا متــعدد التخصصــات،  حيث 

تعاونــا مــع أطبــاء أورام الأطفــال والمؤسســات البحثيــة وأصحــاب المصلحــة 

ــا  ــعزيز فهمن ــاء مورد قيم لت ــات وإنش ــة هذه التحدي ــهدف مواجه ــعنيين، ب الم

للأورام الصلبة لدى الأطفال وتحسين نتائج المرضى."
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أمراض التكاثر النقوي المزمن ٪۳٫۸۸

أورام الجھاز العصبي المركزي والأورام المتنوعة 
داخل الجمجمة وداخل النخاع ٪۳۲٫۱۲

الأورام اللمفاویة والأورام الشبكیة البطانیة ٪۱٥٫٥٤

أورام الخلایــا الجرثومیة وأورام الأرومة الغاذیة وأورام 
الغدد التناسلیة ٪۹٫۸٤

الأورام الظھاریــة الخبیثة الأخرى والأورام 
المیلانینیة الخبیثة ٤٫۱٥٪

أورام الكبد ٪۲٫۱

الورم الأرومي الشبكي ٪۲٫۱

الأورام الظھاریــة الخبیثة الأخرى والأورام 
المیلانینیة الخبیثة ٪۱٫٥٥

أورام الكلى ٦٫۷٤٪

أورام الأنسجة الرخوة والأورام اللحمیة 
خارج العظم ٪۷٫۲٥

أورام العظام الخبیثة ٪۸٫۸۱

ورم الخلایا البدائیة العصبیة وأورام الخلایا 
العصبیة الطرفیة الأخرى ٪۹٫۸٤

سرطان الدم النقوي الحاد ٪۱٥٫٥۳

سرطان الدم اللیمفاوي ٪۸۰٫٥۸

أنواع السرطان الصلب لدى الأطفال التي تم عرضھا 
في سدرة للطب خلال الفترة ۲۰۱۹ - ۲۰۲۲ (٦۷٪)

أنواع السرطان غیر الصلب لدى الأطفال التي تم عرضھا 
في سدرة للطب خلال الفترة ۲۰۱۹ - ۲۰۲۲ (٪۳۳)

الوضع الحالي للأطفال المصابین بالسرطان

٪٤٫٥٥
٪۱۳٫٤۱

٪۹٫۰۹

٪٦٫۱۰

٪۹٫۰۹ ٪۸٫٤٥

٪٤٫٥٥

٪۱۰٫٦۱
٪۱٤٫٦۳

٪۱۲٫۹۹ ٪۱٥٫٤۹

٪۷۱٫۲۱
٪٦٥٫۸٥

٪٦۷٫٥۳ ٪٦۳٫۳۸

٪٦٫٤۹ ٪۹٫۸٦

تغطي ھذه البیانات الفترة حتى أغسطس ۲۰۲۳

۲۰۱۹
٪۰

٪۲۰

٪٤۰

٪٦۰

٪۸۰

٪۱۰۰

۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

الوضع الحالي
یخضع للعلاج الأولي 

على قید الحیاة وتغلب على المرض
على قید الحیاة والمرض محدود

على قید الحیاة ومصاب بسرطان النقیلي 
توفاه الله 

على قید الحیاة ولكن لم یكُمل المتابعة

المرضى الذین یعانون من ورم خبیث عند التشخیص

٪۲۳٫٤۲

٪۲۳٫۸۷
٪۲۹٫۷۳

٪۲۲٫۹۷

۲۰۱۹ ۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

العام

العام
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الوضع الحالي للأطفال المصابین بالسرطان

٪٤٫٥٥
٪۱۳٫٤۱

٪۹٫۰۹

٪٦٫۱۰

٪۹٫۰۹ ٪۸٫٤٥

٪٤٫٥٥

٪۱۰٫٦۱
٪۱٤٫٦۳

٪۱۲٫۹۹ ٪۱٥٫٤۹

٪۷۱٫۲۱
٪٦٥٫۸٥

٪٦۷٫٥۳ ٪٦۳٫۳۸

٪٦٫٤۹ ٪۹٫۸٦

تغطي ھذه البیانات الفترة حتى أغسطس ۲۰۲۳

۲۰۱۹
٪۰

٪۲۰

٪٤۰

٪٦۰

٪۸۰

٪۱۰۰

۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

الوضع الحالي
یخضع للعلاج الأولي 

على قید الحیاة وتغلب على المرض
على قید الحیاة والمرض محدود

على قید الحیاة ومصاب بسرطان النقیلي 
توفاه الله 

على قید الحیاة ولكن لم یكُمل المتابعة

المرضى الذین یعانون من ورم خبیث عند التشخیص

٪۲۳٫٤۲

٪۲۳٫۸۷
٪۲۹٫۷۳

٪۲۲٫۹۷

۲۰۱۹ ۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

العام

العام
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د. عطا معز
طبیب معالج أول (علم الأورام) 

سدرة للطب

في بؤرة الاهتمام: الكشف عن سرطان الأطفال

الدكتور عطا معز، هو عضو مهم في برنامجنا الرائد للطب الدقيق لعلاج أورام لأطفال ويناقش تأثيره:

"في سدرة للطب، نقوم بمعاينة وعلاج عدد كبير من حالات سرطان الأطفال 

ــفلًا يتم تشخيصهم حديثاً كل عام. وبشكل عام، فإن  - حوالي 60 إلى 70 ط

بحالات  مقارنة  بكثير  أفضل  علاجية  نتائج  لها  الأطفال  سرطان  حالات 

السرطان لدى البالغين. ومع ذلك، ومنذ زمن طويل، لم نستطع فهم السبب 

وراء هذا الاختلاف بشكل كامل، ولكننا افترضنا أن هذا السبب قد يكمن في 

قدرتنا على تقديم المزيد من العلاجات المكثفة للأطفال وقدرتهم على تحمل 

هذه العلاجات بشكل أفضل. ومن المثير للاهتمام أنه مع تطور فهمنا للأسس 

الجينية للسرطان، بدأنا في اكتشاف بعض الأفكار والرؤى المهمة.

 وفي الواقع، قد تمتلك سرطانات الأطفال اختلافات بيولوجية عن نظيراتها 

لدى البالغين، حتى عندما تبدو المظاهر التشريحية والنسيجية متشابهة جدًا. 

آفاقاً جديدة للبحث والعلاجات  وهذه الحقيقة، على الرغم من تعقيدها، تفتح 

المستهدفة. ولا تؤكد دراسات الأورام الدقيقة، مثل الدراسة التي نشارك فيها 

هنا، على هذه الاختلافات فحسب بل تستخدم هذه المعرفة لإحداث ثورة في 

بروتوكولات العلاج وتحسين نتائج المرضى بشكل كبير.

ندرك جيدًا أن كل مريض فريد من نوعه، وأن حالته الصحية ورحلة علاجه 

ورعايته تسلط الضوء على نواحٍ مختلفة من الجوانب العلمية أو الشخصية أو 

العائلية أو الاجتماعية لمعركته ضد السرطان.

تم تشخيص أحد مرضاي الجدد، وهو طفل يبلغ من العمر 5 سنوات، بورم نادر 

أنه  يصُنف على  الأورام  من  النوع  هذا  أن  من  الرغم  الدماغ، وعلى  في  جدًا 

سرطان "منخفض الدرجة"، فقد كان له تأثير شديد على حياة هذا الطفل الصغير. 

ويعد التشخيص في مثل هذه الحالات أمرًا صعباً، ولكن الأمر الأكثر تعقيدًا هو 

تحديد طريقة العلاج الصحيحة التي تحقق التوازن بين الاستجابة الكافية للعلاج 

والحفاظ على نوعية حياة جيدة للمريض. وقد تم تشخيص هذا الطفل بسهولة من 

خلال القدرات المتطورة في مجال الأشعة العصبية وجراحة الأعصاب في سدرة 

للطب، بالإضافة إلى دراسات علم الأمراض التشريحية التفصيلية.
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تم التحقــق من صحــة هذه النتائــج الأوليــة من خلال اختبــارات التشخيص 

ــال  ــي مج ــا المستمر ف ــائها مؤخرًا كجزء من تقدمن ــا بإنش ــي قمن ــة الت الجزيئي

التكنولوجيــا الطبيــة. وفــي تحول رائــع للأحداث، لم تؤكد هذه الاختبــارات 

التشخيص فحسب، بل ســاعدتنا أيضًــا فــي تحديد "الــهدف" الذي أظــهرت فئــة 

الــعلاج  لــهذا  الطــفل  فعاليتهــا ضده. وحاليـًـا يخضــع  الأدويــة  جديدة من 

المستهدف، ونأمل بشدة في الحصول على استجابة مناسبة لهذا النهج.

 من المــهم أن نذكر أن الدراســات التــي تشبــه تــلك الدراســة التــي نشــارك فيهــا 

يمكن أن تلــعب دورًا هــائلًا فــي تحديد مثل هذه الأهداف العلاجيــة التــي 

توصلنــا إليهــا والمســاهمة فــي تطوير أدويــة وبروتوكولات علاج أحدث 

ــي مجــال علاج  ــقدم ف ــي والت ــات البحث الطب ــة. وهذه هــي إمكان وأكثر فعالي

أورام الأطفال، وهي إمكانات نسعى باستمرار لتحقيقها.
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بیانات البنك الحیوي
أنواع سرطان الأطفال المدرجة في البنك الحیوي لمركز سدرة للطب

أورام الجھاز العصبي المركزي والأورام المتنوعة 
داخل الجمجمة وداخل النخاع ٤۲٫۲۲٪

أورام الخلایا الجرثومیة وأورام الأرومة الغاذیة 
وأورام الغدد التناسلیة ٪۱۲٫٥۹

أفارقة ٪۲٫۹٦

عرب ٦۲٫۲۲٪

أورام الكلى ٪۸٫۸۹

ورم الخلایا البدائیة العصبیة وأورام 
الخلایا العصبیة الطرفیة الأخرى ٪۸٫۱٥

الأورام اللمفاویة والأورام الشبكیة 
البطانیة ٪۷٫٤۱

أورام الكبد ٪۳٫۷

أورام الأنسجة الرخوة والأورام اللحمیة 
خارج العظم ٦٫٦۷٪

أورام خبیثة أخرى وغیر محددة ٪۳٫۷
أورام العظام الخبیثة ٪۲٫۹٦

الورم الأرومي الشبكي ٪۱٫۹٦

الأورام الظھاریة الخبیثة الأخرى والأورام المیلانینیة 
الخبیثة ٪۰٫۹۸

آسیویون ٪۲٦٫٦۷

قوقازیون ٤٫٤٤٪

آخرون ٪۰٫۹۸
أسبانیون ٪۱٫۹٦

أصول المسجلین في البنك الحیوي
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تغطي ھذه البیانات الفترة حتى أغسطس ۲۰۲۳

عینات نخاع العظم المتاحةعینات الورم المتاحة  إجمالي المرضى الموافقین

معدل الموافقة على أخذ عینات للكشف عن أورام الكلى

معدل الموافقة على أخذ عینات للكشف عن أورام الخلایا 
الجرثومیة، وأورام الأرومة الغاذیة

سنة التشخیص

۲۰۱۹ ۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

سنة التشخیص

۲۰۱۹ ۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

٪٥۰٫۰۰

٪۸٥٫۷۱
٪۱۰۰٫۰۰

٪۸۰٫۰۰

٪۲٥٫۰۰

٪۱۰۰٫۰۰

٪۷٥٫۰۰

٪۰۰٫۰۰

معدل الموافقة على أخذ عینات للكشف عن الأورام 
الصلبة الأخرى

سنة التشخیص

۲۰۱۹ ۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

٪۰۰٫۰۰

٪۲۳٫٥۳

٪۳۸٫٥٤٦

٪٥٤٫۷٦

معدل الموافقة على أخذ عینات للكشف عن سرطان الدم 
النقوي الحاد

سنة التشخیص

۲۰۱۹ ۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

٪۰٫۰۰

٪٦۰٫۰۰
٪٥۰٫۰۰

٪٦٦٫٦۷

۱۰ ۱۰۱۰

۱۸ ۱٦ ٥

۳۱ ۲۳ ۹

۱۲ ۸ ۲

معدل الموافقة على أخذ عینات للكشف عن أورام الجھاز 
العصبي المركزي والأورام داخل الجمجمة وداخل النخاع

معدل الموافقة على أخذ عینات للكشف عن أورام 
الأنسجة الرخوة وغیرھا من الأورام اللحمیة خارج العظم

سنة التشخیص

۲۰۱۹ ۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

٪۷۲٫۷۳
٪٦۱٫۱۱

٪۸٥٫۷۱

٪٦۸٫٤۲

سنة التشخیص

۲۰۱۹ ۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

٪٦۰٫۰۰
٪٥۰٫۰۰

٪٦٦٫٦۷

٪۰٫۰۰

معدل الموافقة على أخذ عینات للكشف عن سرطان الدم 
اللیمفاوي

سنة التشخیص

۲۰۱۹ ۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

٪۳٦٫۰۰

٪٥۷٫۱٤

٪۰٫۰۰
٪۲۰٫۰۰

۳۰ ۳۰۳۰

٥۷ ۳۷

۱۰ ۷ ٥

معدل الموافقة على أخذ عینات للكشف عن ورم الخلایا 
البدائیة العصبیة وأورام الخلایا العصبیة الطرفیة الأخرى

سنة التشخیص

۲۰۱۹ ۲۰۲۰ ۲۰۲۱ ۲۰۲۲

٪٥۷٫۱۰

۳۳٫۳۰

٪۰٫۰۰

٪٥۰٫۰۰

۱۱ ۷ ٤

۲۹

عینات الدم المتوفرة
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د. ویلیام میفسود
طبیب معالج (علم الأمراض التشریحیة) 

سدرة للطب

 في بؤرة الاهتمام: دور علم 
أمراض الأطفال

يتحدث الدكتور ويليام ميفسود عن روح التعاون في سدرة للطب وكيف يمكن لدوره في علم الأمراض 
السريري والأبحاث النشطة أن يربط بين الاكتشافات العلمية في المختبر وتطبيقها العملي على السرير:

التشخيص،  عملية  في  الأهمية  بالغ  دورًا  الأمراض  طب  أخصائي  "يلعب 

معظم  تتطلب  حيث  السرطان،  مثل  بأمراض  الأمر  يتعلق  عندما  وخاصةً 

لم يكن كلها، تشخيص الأنسجة بواسطة أخصائي  إن  السرطان،  تشخيصات 

طب الأمراض، حتى نتمكن من توجيه العلاج الأكثر ملاءمة لكل مريض على 

حدة. وهذه الخطوة الأولية هي التي تحدد مسار رحلة العلاج بأكملها، أما في 

بيئة البحث، فيمتد هذا المبدأ إلى أبعد من ذلك.

إن عملي كأخصائي طب أمراض الأطفال في مستشفى أطفال رائد مثل سدرة 

للطب لهو شرف كبير بالنسبة لي، لأننا هنا محاطون بمجتمع أبحاث موسع

 

وديناميكي، وهو جزء لا يتجزأ من نظامنا البيئي. وعلى مدى سنوات طويلة، 

البحثية، ولطالما  المشاريع  العديد من  الفرصة لإشراك نفسي في  أتيحت لي 

اهتمامي  تثير  التي  هي  الأطفال  سرطان  بأبحاث  المرتبطة  المشاريع  كانت 

نظرًا لكونه مجالًا يتطور باستمرار، ويقدم رؤى جديدة حول المرض، وأنا 

فخور بالمساهمة في هذه المجموعة المهمة من المعرفة.

إن أكثر ما يتردد في ذهني بشأن العمل في سدرة للطب هو الشعور القوي 

بالعمل الجماعي الذي يتخلل كل جانب من جوانب عملنا. 
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لقد قمنا بتهيئة بيئة يكون فيها التكامل أمرًا أساسياً، بدءًا من غرف الاستشارة 

في العيادة وحتى الأقسام الفنية في مختبر التشخيص الخاص بي، وصولًا إلى 

المركز الحيوي لمختبرات الأبحاث. ولقد كان شرفاً لي أن أشارك في تأسيس 

هذا الفريق التعاوني جنباً إلى جنب مع زملائي الموقرين، وجميعهم يمتلكون 

رؤية مشتركة للتقدم في مجال الرعاية الصحية للأطفال وتجاوز حدوده.

باعتباري جزءًا من فريق تعاوني فلا تقتصر مهمتي على فهم نتائج أبحاثنا فقط 

لكل  الفريد  السريري  السيناريو  سياق  في  النتائج  هذه  أيضًا وضع  تشمل  بل 

مريض، وبمعنى آخر يتمثل دوري في الربط بين اكتشافاتنا العلمية في المختبر 

بل  ذلك  على  أدوارنا  تقتصر  لا  ذلك،  ومع  السرير.  على  العملي  وتطبيقها 

يتجاوز عملنا هذا الحد.

 

فعلى المدى الطويل، نهتم بالتعمق في التحليل بأثر رجعي، وندرس كيفية استجابة 

أشبه  بل  وبحث؛  دراسة  عملية  مجرد  ليست  العملية  وهذه  لعلاجهم.  مرضانا 

بمنحنى تعليمي، وفرصة لاستخلاص الرؤى حول الخطوات الفعالة وغير الفعالة 

والسبب في ذلك. ومن خلال هذا التقييم المنهجي نواصل تحسين إستراتيجياتنا، 

مما يمهد الطريق لتحسين بروتوكولات العلاج للمرضى في المستقبل.

السريرية، أرى  وبالتالي، وباعتباري أخصائياً في علم الأمراض والأبحاث 

أنني ألعب دورًا فعالًا في الدورة المستمرة للتعلم والتحسين في مجال الرعاية 

الصحية للأطفال، إذ يتمثل دوري في الربط بين البحث والممارسة، والتعلم 

من كل مريض، وكل حالة، والاستفادة من هذه المعرفة لتحقيق نتائج صحية 

أفضل ليس فقط لمرضانا الحاليين ولكن للأجيال القادمة.
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المستوى ۳  : ۲

المستوى ۳
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المستوى ٤
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۱

۲

۳

٤

النتیجة  الرمز

FGFR1

FGFR1

MYO3B

SCN5A

missense_variant

missense_variant

missense_variant

p.Lys687Asn

p.Asn577Lys

p.His361Asn

p.Arg1362SerfsTer12

SNV

SNV

SNV

الحذف

المستوىفئة المتغیر تغیر البروتین 

التجارب المستھدفة جزیئیاً

۱

۲

۳

العنوان NCT مُعرّف

NCT02887040

NCT04425798

NCT02432417

Study of Antineoplaston
Therapy + Radiation vs.

Radiation Only in Diffuse,
Intrinsic, Brainstem Glioma

Connectivity Alterations 

Application

The Addition of Chloroquine
to Chemoradiation for

Glioblastoma

لم یتم 
ورم جذع الدماغتنفیذھا بعد

لم یتم 
تنفیذھا بعد

لم یتم 
تنفیذھا بعد

الورم الدبقي

العلاج الإشعاعي

العلاج الإشعاعي

العلاج الكیمیائي، العلاج الورم الأرومي الدبقي
المناعي، العلاج الإشعاعي

۳

۲

Antineoplaston A10,
Antineoplaston 

AS2-1

Chloroquine

المرحلة التدخلالكلمة الدالةالحالةالوضع العام

یتضمن تقریر PCGR التجارب السریریة الجاریة أو المستقبلیة ذات الصلة، مع التركیز على الدراسات ذات التدخلات المستھدفة جزیئیاً.
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 تقارير المرضى
Personal Cancer Genome Reporter (PCGR( 1- حزمة برامج

الطفرات الجسدية هي تغييرات في الحمض النووي للشخص والتي تحدث بعد الحمل في أي خلية ليست خلية جرثومية )بويضة أو خلية منوية(. وتعد المتغيرات 
الجينومية الجسدية أو المكتسبة هي السبب الأكثر شيوعًا للسرطان. وفي المستودع الحيوي لسرطان الأطفال التابع لمركز سدرة للطب )SPCB(، نقوم بإنشاء 
تقرير PCGR لكل مريض يفسر المتغيرات الجسدية القصيرة SNVs / InDels والخلل في عدد النسخ. ويتم تحديد أولويات هذه المتغيرات الموجودة في 
عينة الورم وفقاً لهيكل من أربعة مستويات، مع اعتماد التوصية المشتركة المتفق عليها من قبل جمعية علم الأمراض الجزيئية والكلية الأمريكية لعلم الوراثة 

الطبية وعلم الجينوم.
المستوى 1: المتغيرات ذات الأهمية السريرية القوية - تشكل متغيرات مرتبطة بالمؤشرات الحيوية التنبئية أو التشخيصية. أ( 

المستوى 2: المتغيرات ذات الأهمية السريرية المحتملة - تشكل متغيرات أخرى مرتبطة بالمؤشرات الحيوية التنبئية أو التشخيصية. ب( 
المستوى 3: المتغيرات ذات الأهمية السريرية غير المؤكدة - تشمل متغيرات الترميز الأخرى الموجودة في الجينات المسرطنة أو الجينات الكابتة للورم. ج( 

المستوى 4: يتضمن متغيرات الترميز الأخرى. د( 

۲- تقاریر الانصھار الجیني

Cancer Predisposition Sequencing Reporter (CPSR) ۳- أداة

المتغیر المسبب للأمراض ھو تغییر جیني یزید من قابلیة الفرد أو استعداده للإصابة بمرض أو اضطراب معین.
تصنیف المتغیرات

ویتم تصنیف المتغیرات على أساس قابلیة التسبب بالمرض إلى فئات مختلفة مرتبة حسب أعلى معدل للقدرة الإمراضیة:

قائمة الانصھارات المكتشفة

ملخص لوحة الانصھار

موجود في قاعدة 
البیانات جین الانصھار

ARL17A--KANSL1FusionGDB

FusionGDB KANSL1--ARL17A

ArribaFusioncatcherStarfusion مرات ظھور
النتیجةالأدوات

۲۰٫۲٤۳

۰٫۲٤۳ ۲

اكتشاف 
الأداة

معروف مقابل 
غیر معروف

توزیع الكشف عن 
الأدوات

عرض عدد الانصھارات التي تم 
العثور علیھا لكل أداة.

إظھار الكمیة التي تم العثور علیھا والانصھارات 
المفقودة غیر المعروفة في قاعدة البیانات المحلیة.

مجموع الأعداد المكتشفة
بواسطة أدوات مختلفة

Arribastarfusion fusioncatcherً۰ أداة ۱ أداة ۲ أداة ۳ أداة معا غیر معروفمعروف

Starfusion

fusioncatcher

arriba

معروف

۱ أداة/أدواتغیر معروف

SPCB المتغیر المسبب للأمراض على الأرجح الذي تم اكتشافھ في أحد مرضى مركز

CLINVAR النمط الظاھري لـ الرمز

MUTYH
سرطان القولون؛ سرطان بطانة الرحم؛ السرطان الوراثي

-متلازمة الاستعداد للإصابة بالسرطان؛ ورم المعدة؛ ورم المطرس 
الشعري؛ سرطان الثدي؛ سرطان القولون؛ سرطان الأمعاء الدقیقة؛ داء 

السلائل المرتبط بـ MYH؛ سرطان المبیض؛ داء البولیبات الغدي القولوني 
والمستقیم، وراثة جسدیة متنحیة، مع ورم شعري؛ غیر محدد؛ غیر متوفر

missense_variant, 
splice_region_variantp.Gly368Aspمتغایر الزیجوت

النمط الجینيتغیر البروتینالنتیجة

۱- المتغیرات المسببة للأمراض
۲- المتغیرات المسببة للأمراض على الأرجح

(VUS) ۳- المتغیرات ذات الأھمیة غیر المؤكدة
٤- المتغیرات الحمیدة على الأرجح

٥- المتغیرات الحمیدة

متغیرات ClinVar، العدد = ۱٦٥

مسببة للأمراض على الأرجح
مسببة للأمراض 

٥

۳

۲۰

۱۳۸

٦۱

VUS
حمیدة على الأرجح 

حمیدة

المتغیرات الأخرى،
فئــة CSPR، العدد = ۱٦٥

مسببة للأمراض 

جین الانصھار ھو عبارة عن طفرة جینیة تتكون من جینین مختلفین یرتبطان ببعضھما البعض بحیث یتم نسخھما وترجمتھما كوحدة واحدة. وتؤدي 
بروتینات الانصھار التي ینتجھا ھذا التغییر إلى تطور بعض أنواع السرطان.

وفي المستودع الحیوي لسرطان الأطفال التابع لمركز سدرة للطب (SPCB)، نقوم بإنشاء تقریر انصھار جیني لكل مریض من خلال تنفیذ خط أنابیب 
تحلیل المعلوماتیة الحیویة لتسلسل الحمض النووي الریبي (RNA) باستخدام قائمة الأدوات لاكتشاف جینات الانصھار وتصورھا.

۲ أداة/أدوات

جین الاستعداد للسرطان ھو مصطلح یسُتخدم لوصف الجین الذي قد یزید من خطر إصابة الشخص ببعض أنواع السرطان إذا كانت لدیھ طفرات 
(تغیرات) معینة.

وفي المستودع الحیوي لسرطان الأطفال التابع لمركز سدرة للطب (SPCB)، نقوم بإنشاء تقریر CPSR لكل مریض. إن CPSR ھو سیر عمل 
حسابي یفسر ویصنف متغیرات الحمض النووي الجرثومي التي تم تحدیدھا من تسلسل الجیل التالي في سیاق الاستعداد للسرطان ومتلازمات السرطان 

الموروثة.

مسببة للأمراض على الأرجح
VUS

حمیدة على الأرجح 
حمیدة
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۲- تقاریر الانصھار الجیني

Cancer Predisposition Sequencing Reporter (CPSR) ۳- أداة

المتغیر المسبب للأمراض ھو تغییر جیني یزید من قابلیة الفرد أو استعداده للإصابة بمرض أو اضطراب معین.
تصنیف المتغیرات

ویتم تصنیف المتغیرات على أساس قابلیة التسبب بالمرض إلى فئات مختلفة مرتبة حسب أعلى معدل للقدرة الإمراضیة:

قائمة الانصھارات المكتشفة

ملخص لوحة الانصھار

موجود في قاعدة 
البیانات جین الانصھار

ARL17A--KANSL1FusionGDB

FusionGDB KANSL1--ARL17A

ArribaFusioncatcherStarfusion مرات ظھور
النتیجةالأدوات

۲۰٫۲٤۳

۰٫۲٤۳ ۲

اكتشاف 
الأداة

معروف مقابل 
غیر معروف

توزیع الكشف عن 
الأدوات

عرض عدد الانصھارات التي تم 
العثور علیھا لكل أداة.

إظھار الكمیة التي تم العثور علیھا والانصھارات 
المفقودة غیر المعروفة في قاعدة البیانات المحلیة.

مجموع الأعداد المكتشفة
بواسطة أدوات مختلفة

Arribastarfusion fusioncatcherً۰ أداة ۱ أداة ۲ أداة ۳ أداة معا غیر معروفمعروف

Starfusion

fusioncatcher

arriba

معروف

۱ أداة/أدواتغیر معروف

SPCB المتغیر المسبب للأمراض على الأرجح الذي تم اكتشافھ في أحد مرضى مركز

CLINVAR النمط الظاھري لـ الرمز

MUTYH
سرطان القولون؛ سرطان بطانة الرحم؛ السرطان الوراثي

-متلازمة الاستعداد للإصابة بالسرطان؛ ورم المعدة؛ ورم المطرس 
الشعري؛ سرطان الثدي؛ سرطان القولون؛ سرطان الأمعاء الدقیقة؛ داء 

السلائل المرتبط بـ MYH؛ سرطان المبیض؛ داء البولیبات الغدي القولوني 
والمستقیم، وراثة جسدیة متنحیة، مع ورم شعري؛ غیر محدد؛ غیر متوفر

missense_variant, 
splice_region_variantp.Gly368Aspمتغایر الزیجوت

النمط الجینيتغیر البروتینالنتیجة

۱- المتغیرات المسببة للأمراض
۲- المتغیرات المسببة للأمراض على الأرجح

(VUS) ۳- المتغیرات ذات الأھمیة غیر المؤكدة
٤- المتغیرات الحمیدة على الأرجح

٥- المتغیرات الحمیدة

متغیرات ClinVar، العدد = ۱٦٥

مسببة للأمراض على الأرجح
مسببة للأمراض 

٥

۳

۲۰

۱۳۸

٦۱

VUS
حمیدة على الأرجح 

حمیدة

المتغیرات الأخرى،
فئــة CSPR، العدد = ۱٦٥

مسببة للأمراض 

جین الانصھار ھو عبارة عن طفرة جینیة تتكون من جینین مختلفین یرتبطان ببعضھما البعض بحیث یتم نسخھما وترجمتھما كوحدة واحدة. وتؤدي 
بروتینات الانصھار التي ینتجھا ھذا التغییر إلى تطور بعض أنواع السرطان.

وفي المستودع الحیوي لسرطان الأطفال التابع لمركز سدرة للطب (SPCB)، نقوم بإنشاء تقریر انصھار جیني لكل مریض من خلال تنفیذ خط أنابیب 
تحلیل المعلوماتیة الحیویة لتسلسل الحمض النووي الریبي (RNA) باستخدام قائمة الأدوات لاكتشاف جینات الانصھار وتصورھا.

۲ أداة/أدوات

جین الاستعداد للسرطان ھو مصطلح یسُتخدم لوصف الجین الذي قد یزید من خطر إصابة الشخص ببعض أنواع السرطان إذا كانت لدیھ طفرات 
(تغیرات) معینة.

وفي المستودع الحیوي لسرطان الأطفال التابع لمركز سدرة للطب (SPCB)، نقوم بإنشاء تقریر CPSR لكل مریض. إن CPSR ھو سیر عمل 
حسابي یفسر ویصنف متغیرات الحمض النووي الجرثومي التي تم تحدیدھا من تسلسل الجیل التالي في سیاق الاستعداد للسرطان ومتلازمات السرطان 

الموروثة.

مسببة للأمراض على الأرجح
VUS

حمیدة على الأرجح 
حمیدة
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د. ھادي محمد أبو رشید
رئیس قسم التوعیة بمرض السرطان والتطویر المھني

الجمعیة القطریة للسرطان

 في بؤرة الاهتمام: تعزيز الأمل 
لدى مرضى السرطان

يتحدث الدكتور هادي رشيد عن دور الجمعية القطرية للسرطان وتعاونها مع سدرة للطب في تحسين 
حياة الأطفال المصابين بالسرطان:

حياة  تحسين  في  ورحيمًا  حاسمًا  دورًا  للسرطان  القطرية  الجمعية  "تلعب 

الأطفال  أن  جيدًا  ندرك  ولأننا  وعائلاتهم.  بالسرطان  المصابين  الأطــفال 

فقد حرصنا على  يواجهون تحديات فريدة من نوعها،  بالسرطان  المصابين 

تصميم برامجنا بطريقة تناسب احتياجاتهم. ونظرًا لكون العبء المالي لعلاج 

مساعدات  بتقديم  تهتم  للسرطان  القطرية  الجمعية  فإن  جدًا،  كبير  السرطان 

مالية حيوية، مما يخفف هذا العبء ويضمن الوصول إلى العلاجات المتقدمة 

الطبية  المعدات  أيضًا بتمويل  المنال. كما تقوم الجمعية  التي قد تكون بعيدة 

راحة.    أكثر  علاجية  بيئة  توفير  بهدف  الصناعية،  والأطراف  والمساعدات 

 

وعلاوةً على ذلك، توفر الجمعية مساحة آمنة للأطفال وعائلاتهم للتواصل مع 

المرضى الآخرين الذين يواجهون تحديات مماثلة، مما يساعدهم على مواجهة 

أمر  العاطفية  الرفاهية  أن  جيدًا  ندرك  المرض.  بهذا  غالباً  المرتبطة  العزلة 

حيوي لهؤلاء المحاربين الصغار؛ لذا تساهم بعض الأنشطة التي نقدمها مثل 

العلاج بالفن والعلاج بالموسيقى والعلاج باللعب في تزويد هؤلاء المحاربين 

نقوم  للطب،  مع سدرة  التعاون  العلاج. ومن خلال  أثناء رحلة  القيم  بالدعم 

التي تركز بشكل خاص على سرطانات الأطفال،  البحثية  المشاريع  بتمويل 

وذلك بهدف تخفيف التحديات التي يواجهها كل من الأطفال وعائلاتهم. كما 

ندعو إلى زيادة التمويل الحكومي والاهتمام بسرطانات الأطفال.

باعتباري المستشار العلمي ورئيس قسم التوعية بالسرطان والتطوير المهني، 

لمشاركة  العمل  وورش  والندوات  الفعاليات  تنسيق  في  يتمثل  دوري  فإن 

فئات  تثقيف  ذلك  ويشمل  المختلفة.  السرطان  أنواع  حول  الحيوية  المعلومات 

المالية  والمساعدات  القيمة  الأفكار  إلى  الوصول  الجمهور لضمان  مختلفة من 

اللازمة.

ويتضمن دعمنا أيضًا تزويد العائلات بالموارد اللازمة للتغلب على تعقيدات 

لمنح  وفعاليات  رحلات  بتنظيم  نقوم  حيث  بالسرطان،  الإصابة  تشخيص 

الأطفال المصابين بالسرطان لحظات من الحياة الطبيعية والاسترخاء والفرح. 

كما عقدنا شراكة مع شركة أوبر لتوفير خدمات النقل لمرضى السرطان، مما 

يضمن سهولة الوصول إلى مراكز العلاج.
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الضوء  لتسليط  للطب  تعاونية مع سدرة  لدينا حملات  إلى ذلك،  وبالإضافة 

على سرطانات الأطفال، والدعوة إلى إيجاد سياسات أفضل، وتقديم التمويل 

والدعم على مختلف المستويات، وتؤكد هذه المبادرات مدى التزامنا بتعزيز 

حياة هؤلاء المحاربين الصغار.

كما تساهم المؤتمرات وورش العمل والندوات الداعمة التي ينظمها مركز سدرة 

للطب في تعزيز تبادل المعرفة بين الخبراء. ومن خلال رفع مستوى الوعي حول 

الاحتياجات البحثية الفريدة لسرطان الأطفال، نهدف إلى التأثير على الرأي العام، 

والتشجيع على تغيير السياسات وأولويات التمويل. إن جسر التواصل المباشر 

الذي أقمناه مع مرضى السرطان وعائلاتهم يساهم في تقديم رؤى لا تقدر بثمن 

المرضى احتياجات  تلبية  نحو  عملهم  وتوجيه  للباحثين  الحقيقي  العالم  من 

ونتيجة لذلك، أصبحت الجمعية القطرية للسرطان إحدى الجمعيات الرائدة 

في تطوير أبحاث السرطان في السنوات الأخيرة.

 

ويتجلى التزامنا الثابت من خلال التمويل الكبير الذي نقدمه للمشاريع البحثية 

التعاونية. وغالباً ما تستهدف هذه المبادرات المجالات التي قد يتم تجاهلها أو 

التي تعاني من نقص التمويل في جوانب أخرى.

التي  وتمتد مساهماتنا إلى ما هو أبعد من البحث العلمي، لتشمل الدراسات 

تعمل على تحسين نوعية الحياة واستكشاف التصورات العامة حول السرطان. 

المؤسسات  مختلف  من  متنوعين  باحثين  جمع  على  القدرة  نمتلك  إذ 

المشتركة  الجهود  وتحفيز  بينهم،  فيما  للتعاون  البلدان  وحتى  والتخصصات 

لإحراز المزيد من التقدم في أبحاث السرطان.

نطمح من خلال عملنا في الجمعية القطرية للسرطان إلى إيجاد مستقبل يتم 

فيه تصميم كل تشخيص للسرطان بدقة تناسب كل فرد، مما يؤدي إلى توفير 

التخصصات  التعاون متعدد  بأن  علاجات دقيقة وفعالة ورحيمة. كما نؤمن 

وتطوير تقنيات الطب الدقيق من شأنه تعزيز نتائج المرضى وتجاربهم."
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في مایو ٢٠٢٢، نشر فریقنا دراسة بحثیة عن المشھد المناعي لأورام الأطفال الصلبة.

شیماء شریف، جیسیكا رولاندز، ویلیام میفسود، إیمان أحمد، كریستوف رینو، دراوان رینشاي، أبیرامي ساثابان، عطا معز، أیمن 
صالح، إردنر أوزر، خالد فخرو، بوربالا میفسود، فیستاین ثورسون، دافید بیدونیتي، ووتر ھندریكس

٦ أنواع فرعیة مناعیة

IC
s 

عن
ر 

عبی
الت

ICR تجمیع

ICs = نقاط التفتیش المناعیة

نظرة عامة على الدراســة

المشھد المناعي لأورام الأطفال الصلبة

أبرز الدراسات البحثیة

النمط الظاھري لكل نوع من السرطان  النمط الظاھري لعموم السرطان

۱۰٥ علامة 
مناعیة

القیمة التنبئیة

لقد قمنا في هذه الدراسة بتحليل مجموعة من البيانات المستخلصة من أبحاث أورام الأطفال لفهم دور الجهاز المناعي في هذه الأمراض. وقد ركزنا فيها على 

خمسة أنواع من الأورام: ورم ويلمز، والورم الأرومي العصبي، والساركوما العظمية، وساركوما الخلايا الصافية في الكلى، والورم العصوي في الكلى.

وباستخدام خطوط أنابيب المعلوماتية الحيوية المتقدمة، قمنا بتقييم أداء ثابت الرفض المناعي )ICR(، الذي يوضح الاستجابة المناعية ضد الورم. وبالإضافة 

إلى ذلك، قمنا بتحليل التعبير عن الجينات المرتبطة بجهاز المناعة وحددنا أنواعًا فرعية مناعية مختلفة داخل الأورام.

وقد كشفت النتائج عن رؤى مثيرة للاهتمام. ففي حالات الساركوما العظمية والورم الأرومي العصبي عالي الخطورة دون تضخيم الجين MYCN، ارتبطت 

درجة ICR الأعلى بزيادة معدل البقاء على قيد الحياة. وعلى الجانب الآخر وفيما يتعلق بورم ويلمز، ارتبطت درجة ICR الأعلى بضعف معدل البقاء على 

قيد الحياة.

ومن خلال تجميع السمات المناعية، استطعنا تحديد ستة أنواع فرعية مناعية متميزة بين الأطفال المصابين بالسرطان. وقد أظهر النوع الفرعي ذو التسلل 

العالي لخلايا Th1 أفضل معدل بقاء على قيد الحياة في المجمل.

وتشير هذه النتائج إلى أنه يمكن تصنيف أورام الأطفال على أساس خصائصها المناعية، مما يدل على وجود أوجه تشابه بينها وبين الأورام لدى البالغين. وبناءً 

عليه، نرى أن استكشاف المعلمات المناعية يمكن أن يساعد في تحسين المؤشرات الحيوية التشخيصية والإنذارية وتحديد الأورام التي قد تستجيب بشكل جيد 

للعلاجات القائمة على المناعة.

وأخيرًا، تساهم هذه الدراسة في فهمنا للمشهد المناعي لأورام الأطفال وتتيح العديد من الفرص لتحسين إسترتيجيات العلاج ونتائج المرضى في المستقبل.
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تقرير الحالة الأخير

تحديد الطفرات القابلة للتنفيذ غير العادية من خلال التنميط الجينومي لدى طفل 
مصاب بساركوما عدوانية.

شيماء شريف، ووتر هندريكس، كريستوف رينو، ويليام ميفسود، ديفيد بيدونيتي، عطا معاذ.

عرض الحالة

تم تشخيص إصابة طفل يبلغ من العمر 3 سنوات بالساركوما العضلية 

للطب.  سدرة  مركز  في  الرقبة  في   )ERMS( الجنينية  المخططة 

وللأسف، أدى العلاج الكيميائي الأولي القائم على المرحلة إلى تطور 

الورم. وبشكل غير متوقع، استطعنا تحديد طفرات جسدية في اثنين 

والتي   ،)HRASو  BRAF(  RAS/MAPK مسار  جينات  من 

الجيل  تم إجراء تسلسل  بعضًا بشكل كلاسيكي. وقد  يستبعد بعضها 

التالي )NGS( من الدرجة السريرية والذي أكد كلتا الطفرتين. إن 

غير  ساخنة  نقطة  طفرة  هي   )N581I( المحددة   BRAF طــفرة 

تشخيص  في  مسبقاً  عنها  الإبلاغ  يتم  ولم   ،)III )الفئة  كلاسيكية 

ERMS. وتعد طفرات BRAF من الفئة III مجموعة جديدة من 

الطفرات التي تتميز بتحفيز نشاط التيروزين كيناز المنخفض وتتطلب 

التغذية  آليات  خلال  من   RAS تنشيط  على  للحفاظ  متعايشة  آليات 

الراجعة. وفي حين أن مريضنا قد وصل بعد ذلك إلى مرحلة الشفاء 

الكامل بعد حصوله على العلاج المكثف، إلا أن خطر الانتكاس لا 

يزال مرتفعاً ويمكن أخذ هذه المعلومات في الاعتبار لاتخاذ القرار 

العلاجي عند حدوث مزيد من الانتكاس/تفاقم المرض.

في هذا التقرير، نبلغ لأول مرة على حد علمنا عن حدوث طفرات BRAF وHRAS في مريض مصاب بتشخيص RMS. إن الأساس المنطقي البيولوجي 

 BRAF كما هو مفترض سابقاً. ويعد تحديد تغييرات Ras على تنشيط )Asn581Ile( من الدرجة الثالثة BRAF المفترض لهذا المزيج هو اعتماد طفرة

في سرطانات الأطفال أمرًا بالغ الأهمية حيث يمكن دمج العوامل العلاجية التي تستهدف طفرات BRAF أو MEK في الإدارة السريرية لهؤلاء المرضى.
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شكر وتقدير
بصفتي قائدًا لهذا المشروع، أود أن أشيد بمساهمة الفرق المختلفة التي شاركت في هذا الجهد متعدد التخصصات لاستكمال هذا 

التقرير وخروجه إلى النور.

لقد استطعنا أخذ عينات ذات جودة عالية والتوصل إلى بيانات فريدة من نوعها، وذلك بفضل اجتهاد ومثابرة الأعضاء العاملين 
بمختبر بيولوجيا الأورام والمناعة وبالمرافق الأساسية لدراسة الجينوم والمعلوماتية الحيوية.

وبهذه المناسبة أود أن أعبر عن امتناني الشديد للدعم المستمر الذي يقدمه الأطباء والممرضون وفنيو المختبرات، ولا سيما من 
أقسام الأورام وجراحة الأعصاب وعلم الأمراض.

كما أوجه بالغ شكري لفريق الصحة الرقمية الذي قام بإنشاء تطبيق PRIME الذي يسمح لنا بجمع البيانات في هذا التقرير 
والتعليق عليها وتمثيلها. ونخص بالذكر فريق عمليات البحث الذي ساهم في تسهيل العمل الذي نقوم به وفريق منسقي البحوث 

السريرية، الذين كانوا مسؤولين عن مراجعة السجلات السريرية والتحقق من البيانات السريرية.

وأخيرًا، أود أن أوجه شكرًا خاصًا للسيدة عائشة كامل محمد خليفة على دورها في جمع كل أجزاء هذا التقرير، وللسيدة نور 
فيصل والسيد محمد شاهان إعجاز على إنتاج التقرير، وللسيدة فرحانة حبيب على التحرير النهائي.
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